
Area	  7A-‐8A	  Track	  Meet	  Schedule	  
Hamlin,	  TX	  

April	  20,	  2016	  
	  

	   	   9:30	  am	  	   Scratch	  Meeting	  
	  
	   	   10:00	  am	   3200m	  Run	  Girls	  
	   	   	   	   3200m	  Run	  Boys	  
	  

FIELD	  EVENTS	  
	   	   	   	   VARSITY	  GIRLS	   	   VARSITY	  BOYS	  
	  
	   	   10:30	  am	   Pole	  Vault	  (5’	  6”)	  	   	   Triple	  Jump	   	  
	   	   	   	   Discus	   	   	   	   	   	  
	  
	   	   11:30	  am	   Triple	  Jump	   	   	   Pole	  Vault	  (7’	  0”)	  
	   	   	   	   	  	  	   	   	   	   Discus	  	  	   	   	  
	  	  	  	  	  	  	  

	  	   12:30pm	   High	  Jump	  (3’	  8”)	  	   	   Long	  Jump	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	   	   	   Shot	  Put	  	   	   	   	   	   	   	  

	  
	   	  	  	   1:30	  pm	  	   Long	  Jump	   	   	   High	  Jump	  (4’	  10”)	  
	   	   	   	   	   	   	   	   Shot	  Put	  
	  
	   	  	  	   2:00pm	  	  	   Meal	  for	  Coaches	  &	  Workers	  -‐	  Foyer	  of	  the	  Gym	  
	  

RUNNING	  FINALS	  
	  

All	  races	  will	  be	  girls	  followed	  by	  boys.	  
The	  girls’	  race	  will	  begin	  at	  the	  scheduled	  time,	  immediately	  followed	  by	  the	  boys’	  race.	  

	  
	   	   3:30	  pm	  	   	   4	  x	  100m	  Relay	  	  	   	  
	  
	   	   3:45	  pm	  	   	   800	  m	  Dash	  	  	   	   	  

	   	   4:10	  pm	  	   	   100m	  /	  110m	  Hurdles	  

	   	   4:25	  pm	  	   	   100	  m	  Dash	  

	   	   4:40	  pm	  	   	   4	  x	  200m	  Relay	   	   	  
	  
	   	   5:00	  pm	  	  	   	   400	  m	  Dash	  

	   	   5:15	  pm	  	  	   	   300	  m	  Hurdles	  

	   	   5:30	  pm	  	   	   200	  m	  Dash	  

	   	   5:45	  pm	  	   	   1600	  m	  Run	  

	   	   6:00	  pm	  	  	   	   4	  x	  400m	  Relay	   	   	  
	  
	   	   6:30	  pm	  	   	   Presentation	  of	  Relay	  &	  Team	  Awards	  


